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 بٍ وام خدا

 2222 زمستان-تحقیقات مامایی ي بهداشت باريریبًلته مرکس 

 .باشد می 91داوشگاٌ علًم پسشکی شهید بهشتی اکىًن دارای اچ اودیکس  مرکس تحقیقات مامایی ي بهداشت باريری

 بٍ شرح زیر می باشد: 2222 زمستان لاصٍ ای از مهمتریه وتایج مقالاتخ

 2022سهغتبى -هزکش تحمیمبت هبهبیی ٍ ثْذاؽت ثبرٍریلیؾیي ثب افهمبلات هٌتؾز ؽذُ 

ایي تحمیك اًجبم دادًذ. ًتبیج  ثزرعی اثعبد هختلف کیفیت سًذگی سًبى ًبثبرٍر در یک هطبلعِ تَصیفیٍ ّوکبراى عیوجز 

سى ًبثبرٍر  320همطعی ثز رٍی  -ایي هطبلعِ تَصیفیچبح ؽذُ اعت.  BMC Public Health  کیَ ٍاى وٌذ در هجلِؽارس

پشؽکی هبسًذراى ٍ هزاکش ًبثبرٍری خصَصی در ؽْز عبری  علَم داًؾگبُ ثِ ٍاثغتِ آهَسؽی ثیوبرعتبى یک ثِ کٌٌذُ¬هزاجعِ

. در ایزاى ثَد. اثشار گزدآٍری اطلاعبت پزعؾٌبهِ دهَگزافیک ٍ پزعؾٌبهِ رٍا ٍ پبیبی کیفیت سًذگی سًبى ًبثبرٍر هی ثبؽذ

 ٍ عبسگبراًِ رٍیکزدّبی ثعذ در ًوزُ هیبًگیي ثیؾتزیي. ثبؽذ هی 67/65 ± 91/8هیبًیگي ًوزُ کیفیت سًذگی سًبى ًبثبرٍر، 

 دارای سًبى ثب همبیغِ در اٍلیِ ًبثبرٍی دارای سًبى. اعت ثَدُ ًبثبرٍری ثب جٌغی سًذگی ثعذ ثِ هزثَط ًوزُ هیبًگیي کوتزیي

ییزات گغتزدُ ای در اثعبد فزدی، خبًَادگی ٍ تغ ًبثبرٍری ایٌکِ ثِ ثبتَجِ. دارًذ تزی پبییي سًذگی کیفیت ثبًَیِ ًبثبرٍری

اجتوبعی ثزای سًبى ًبثبرٍر ایجبد هی کٌذ ثٌبثزایي هی تَاًذ ثز کیفیت سًذگی سًبى اثز گذار ثبؽذ. ثب ثْجَد اثعبد هختلف کیفیت 

 سًذگی سًبى ًبثبرٍر هی تَاًین در ثْجَد علاهت سًبى ًبثبرٍر گبم ثزدارین.
Kiani Z, Simbar M, Hajian S, Zayeri F, RashidiFakari F, Chimeh FJ. Investigating different 

dimensions of infertile women’s quality of life: a descriptive cross-sectional study. BMC 

Public Health. 2022 Dec;22(1):1-1. doi.org/10.1186/s12889-022-14924-w 

 جْت ثزرعی در هزٍر کزدًذ. 19ِ کٍَیذ پیبهذّبی ثبرداری در سًبى ثبردار ٍاکغیٌِ ؽذُ علیدر همبلِ ای ٍ ّوکبراى دٍلتیبى 

. ثزٍس عَارض دًذ، ایي هطبلعِ طزاحی ٍ اجزا ؽذاًجبم داهَرد اثزثخؾی ٍ پیبهذّبی ثبرداری درسًبًی کِ ایي ٍاکغیٌبعیَى را 

هبدری پظ اس ٍاکغیٌبعیَى فَق العبدُ کن ثَد. درثیي سًبى ثبردار، ثز اعبط ایٌکِ ٍاکغي در عِ هبِّ اٍل، دٍم یب عَم ثبرداری 

در دٍراى ثبرداری ثب  19-ٍاکغیٌبعیَى کٍَیذتشریك ؽذُ ثبؽذ، تفبٍت هعٌی داری در هیشاى عَارض هبدری ٍجَد ًذاؽت. 

عَاهل هْوی در دعتیبثی  19-افشایؼ عَارض ثبرداری یب سایوبى هزتجط ًجَد. ثب تَجِ ثِ ایي کِ ایوٌی ٍ اثزثخؾی ٍاکغي کٍَیذ

 ثِ هصًَیت جوعیت ّغتٌذ. پذیزػ گغتزدُ تز ٍاکغي ّب ثزای دعتیبثی ثِ پَؽؼ ایوي عبسی کبفی، ضزٍری اعت. ارائِ

دٌّذگبى هزالجت ّبی ثْذاؽتی هی تَاًٌذ اس دادُ ّبی هَجَد ثزای آهَسػ ٍ تَاًوٌذعبسی افزاد ثبردار ثزای تصوین گیزی 

 .آگبّبًِ اعتفبدُ کٌٌذ

Ghahremani F, Leila A, Havaei M, Haji Rafiei E, Khalili SM, Ozgoly G, Dolatian M. A 

Review of Pregnancy Outcomes in Pregnant Women Vaccinated Against COVID-19. Journal 

of Isfahan Medical School. 2022 Nov 1;40(687):718-28.doi: 10.48305/jims.v40.i687.0718 

 ًمؼ آًتی اکغیذاًْب در کبّؼ اثتلا ثِ ٍیزٍط پبپیلَهبی اًغبًی ٍ ًئَپلاسی داخل در تحمیمی ثب عٌَاى الْذی ٍ ّوکبراى علن  
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 Iranian Journal of Obstetrics, Gynecology and یبفتِ ّب در هجلِثزرعی کزدًذ. ًتبیج  اپیتلیبلی دّبًِ رحن

Infertility  .ّبی  عزطبى دّبًِ رحن، چْبرهیي عزطبى ؽبیع سًبى ثعذ اس عزطبىعِ ًؾبى داد کِ ایي هطبلًتبیج  چبح ؽذ

تزیي عبهل  س هَارد جذیذ ایي عزطبى افشایؼ یبفتِ اعت کِ هْنیجبؽذ.آهبرّب ًؾبى هیذّذ هیشاى ثزٍ پغتبى، کَلَرکتبل ٍ ریِ م

( اعت. هطبلعبت ًؾبى دادُ اًذ کِ هصزف آًتی HPVؽٌبختِ ؽذُ ٍ آغبسگز ایي عزطبى، اثتلاء ثِ ٍیزٍط پبپیلَهبی اًغبًی )

 عزطبى دّلاًِ رحن دارًذ. اکغیذاى ّب ًمؼ هَثز ٍ کبٌّذُ ای در اثتلا ثِ ٍیزٍط پبپیلَهبی اًغبًی ٍ ثِ دًجبل آى اثتلا ثِ
Alizadeh L ,  Alamolhoda H, The role of antioxidants and the risk of human papillomavirus 

infection and cervical intraepithelial neoplasia: A systematic review. The Iranian Journal of 

Obstetrics, Gynecology and Infertility, 2023; 26 (1): 84-93. doi: 10.22038/ijogi.2023.22148 

 

تحلیل ٍضعیت طزاحی ثغتِ خذهبت ارتمبی رفتبرّبی خَد هزالجتی سًبى یبئغِ ٍ عبلوٌذ تْزاى هجتٌی ثز ٍ ّوکبراى وجز عی

ّذف اس ایي هطبلعِ  .چبح ؽذ BMC Public Health ی را اًجبم دادًذ ًتبیج تحمیك در هجلِ کیَ ٍاى رفتبرّبی خَد هزالجت

تجز ٍ پبیب جْت تعییي ًیبسّبی هزالجتی سًبى یبئغِ ٍ عبلوٌذ عبکي ؽْز تْزاى ثب اعتفبدُ اس اثشاری هع دتحلیل ٍضعیت خَ

علاهت سًبى هجتٌی ثز راٌّوب ّبی جْبًی علاهت سًبى ٍ ارائِ اعتزاتضی ٍ راّکبر ارائِ خذهبت ٍ ثزًبهِ ّبی تزٍیجی ٍیضُ سًبى 

بئغِ ٍ عبلوٌذ عبکي . ًوًَِ ّب ؽبهل سًبى ییبئغِ ٍ عبلوٌذ در کلاًؾْز تْزاى هجتٌی ثز ًیبسّبی هٌطمِ ای ؽْز تْزاى ثَد

ًفز ثز آٍرد ؽذُ کِ  400گبًِ ؽْز تْزاى ثَدًذ کِ ٍاجذ ؽزایط ٍرٍد ثِ هطبلعِ ثَدًذ. حجن ًوًَِ ثزای ایي هطبلعِ  22هٌبطك 

ثب رٍػ ًوًَِ گیزی خَػ ّبی چٌذ هزحلِ ای اًتخبة ؽذًذ. اثشار جوع آٍری اطلاعبت پزعؾٌبهِ ّبی دهَگزافیک ٍ 

ٌجؼ خَ دهزالجتی سًبى یبئغِ ٍ عبلوٌذ ثَد کِ ثز اعبط راٌّوبّبی جْبًی طزاحی ٍ ثِ طَر جذاگبًِ پزعؾٌبهِ رٍا ٍ پبیبی ع

درصذی در رفتبر خَد هزالجتی سًبى یبئغِ ٍ عبلوٌذ ؽْزًٍذ تْزاى ثَد.  50اعتجبر عٌجی ؽذًذ. یبفتِ ّب حبکی اس چبلؼ 

جٌغی ثَد. در ایي پضٍصُ ثغتِ -عی ٍ حیطِ علاهت ثبرٍریثیؾتزیي چبلؼ هزثَط ثِ خَ دهزالجتی در حیطِ علاهت رٍاى اجتوب

خَدهزالجتی سًبى یبئغِ هجتی ثز ًیبسّبی سًبى طزاحی ٍ ارائِ گزدیذ تب در عیبعت گذاری ٍ ثزًبهِ ریشی ّبی کلاى اعتفبدُ 

 ؽَد.
Simbar M, Nazarpour S, KhodaKarami N, Nasiri Z, Rashidi Fakari F, Kiani Z, Keyvanfar S, 

Alavi Majd H. A situation analysis on postmenopausal women’s self-care needs and priorities 

in Tehran: a population-based study. BMC Public Health. 2023 Dec;23(1):1-3. 
doi.org/10.1186/s12889-023-15040-z 

اختلال دخَل ثِ رٍػ هذل  -تعییي کٌٌذُ ّبی عولکزد جٌغی سًبى هجتلا ثِ اختلال درد لگٌی تٌبعلیٍ ّوکبراى کزیوبى 

 چبح The Journal of Sexual Medicineثزرعی کزدًذ ٍ یبفتِ ّبی حبصل اس ایي تحمیك در هجلِ  هعبدلات عبختبری
 را هطبلعِ ثِ ٍرٍد هعیبرّبی کِ اٍلیِ ٍاصیٌیغوَط ثذٍى ٍ هجتلا سى 420 رٍی ثز ایزاى در ؽبّذی -هَرد هطبلعِ ایي ؽذ.

 داؽتٌذ، را هطبلعِ در ؽزکت جْت آگبّبًِ رضبیت ٍ ثَدُ دارا را هطبلعِ ثِ ٍرٍد هعیبر کِ ؽزایط ٍاجذ افزاد. ؽذ اًجبم داؽتٌذ،

 فزم ؽبهل ّب دادُ گزدآٍری اثشار. ؽذ اًجبم هغتوز طَر ثِ ٍ ّذف ثز هجتٌی ثصَرت گیزی ًوًَِ. گزفتٌذ لزار ثزرعی هَرد

 ثِ ؽبّذ ٍ هَرد گزٍُ عٌی هیبًگیي. ثَد پبیب ٍ هعتجز ّبی پزعؾٌبهِ ٍ ّب همیبط ٍ سایوبى ٍ سًبى ٍ ؽٌبختی جوعیت اطلاعبت

 تؾخیصی ًوزُ ٍ جٌغی عولکزد ثز جٌغی علاهت اثعبد کلی تبثیز ٍ هغتمین غیز هغتمین، اثز. ثَد عبل 44/28 ٍ 67/27 تزتیت

 هغتمین غیز ٍ هغتمین اثز دّذ  هی ًؾبى ّب یبفتِ ّوچٌیي(. p<0.001)ثَد دار هعٌی ٍاصیٌیغوَط ثِ هجتلا سًبى ٍاصیٌیغوَط

 دار هعٌی ٍاصیٌیغوَط ثِ هجتلا سًبى در ٍاصیٌیغوَط تؾخیصی ًوزُ ثب جٌغی راثطِ اس تزط ٍ ٍاصیٌبل دخَل ؽٌبخت کل اثز ٍ

 تٌبعت اس ٍاصیٌیغوَط ثذٍى ٍ ثب سًبى جٌغی علاهت پیؾگَیی در ثیَعبیکَعَؽیبل هذل(. p=0.06, p=0.005) ّغتٌذ

 جٌغی عولکزد ٍضعیت ثب راثطِ در علاهت عیبعتگذاراى ٍ ریشاى ثزًبهِ آؽٌبعبسی ثِ پضٍّؼ ایي ًتبیج. ثَد ثزخَردار هٌبعجی

 هی ًتیجِ در. ًوبیذ هی ؽبیبًی کوک جٌغی هؾکل ایي چٌذثعذی هبّیت ٍ آى ثب هزتجط عَاهل ٍاصیٌیغوَط، ثِ هجتلا سًبى
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 ثْجَد جْت اٍلیِ، ٍاصیٌیغوَط ثِ هجتلا سًبى در جٌغی علاهت ی دٌّذُ ارتمب ی گغتزدُ ٍ جبهع ّبی ثزًبهِ تذٍیي ثب تَاى

 .ثزداؽت اعبعی گبم افزاد ایي جٌغی علاهت ٍضعیت

Banaei M, Kariman N, Ozgoli G, Nasiri M, Roozbeh N, Zare F. Sexual function among 

women with vaginismus: a biopsychosocial approach. The Journal of Sexual Medicine. 2023 

Mar;20(3):298-312. doi.org/10.1093/jsxmed/qdac049 
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